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DANK AN ALLE... DANK AUCH...

...die uns iiber so viele Jahre die Treue ...an unsere Inserenten, JAHRE JUDO
hielten und dies immer noch tun, die die Entstehung dieses Heftes =5
Alle namentlich nennen zu wollen, wiirde ~ mit moglich machten. IM 1. SC G R o BENZELL

den Rahmen sprengen.

Paul Barth lhr diirft sie getrost
Sigi Bublak zu Rate ziehen!
Manfred Dietrich
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Gerd Egger i
Franz Fischer i
Josef Fischer (»Fischer-Vati«) +

Christa Frey
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Yusuf Giingérmiis

Dominic Hammon ]
Karl Hauner
Werner Hoffmann
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Familie Leitermann
Hans Meyer
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Franz Rankl
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Michael Réger

Ralf Scheuchl

Uif Scheuchl
Eberhard Simmel i
Gerhard Steidele i
Arnold Strecker

Hans Stricker

Hans Strobl + {
" Erich Titze + |
Axel von Walter

Martin Zenker

und all die vielen anderen...
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Sehr geehrter Herr Hammon!

Ich freue mich, daff die Judoabteilung
des 1.5C Grébenzell ihr 25jihriges
Jubildum feiern kann, und gratuliere
dazu dem Verein sowie allen aktiven
Judokimpferinnen und Judokimpfern
von Herzen.

Seit 25 Jahren ist der sportliche Erfolg
ein treuer Begleiter der Grébenzeller
Judokas. Voraussetzung dafiir ist eine
professionelle Trainingsarbeit im Verein,
denn Judo stellt die Athleten vor beson-
dere Herausforderungen: Judo ist nicht
nur eine Sportkunst mit anspruchsvollen
Waurf- und Grifftechniken, es verlangt
von den Sportlern auch Selbstbeherr-
schung, duferste Konzentration und
blitzschnelles Reagieren. Wer sich im
Judo iibt, schult also nicht nur seinen
Korper, sondern auch den Geist. Im Judo
geht es nicht allein um den fairen
Wettkampf mit dem Gegner, Judo stirkt

Edmund Stoiber
Bayerischer Ministerprisident

daneben die eigene seelische Kraft und
schafft gesundes Selbstbewufitsein. Daher
begriife ich es, daf in Threm Verein die
japanische Selbstverteidigung nicht

nur von den Spitzenkdnnern praktiziert
wird, sondern auch ein gerne angenom-
menes Angebot des Breitensports fiir alle
Generationen ist.

Ich wiinsche Thnen und allen, die im

L. SC Grébenzell Freude am Judo haben,
eine gelungene Jubiliumsfeier und

eine erfolgreiche Zeit bis zum nichsten
runden Geburtstag.

Mit freundlichen Gruf§
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Judofreundinnen und -freunde,

die Judoabteilung des 1. SC Grébenzell
e.V. feierte im vergangenen Jahr ihr
25-jdhriges Bestehen. Dazu mochte

ich allen Mitgliedern recht herzlich gratu-
lieren.

Der 1. SC Grobenzell e, V. besteht aus
2.864 Mitgliedern. 247 dieser Mitglieder
gehoren der Judoabteilung an. Sehr
erfreulich ist die hohe Jugendbeteiligung
in dieser Abteilung: Fast drei Viertel

der Judokimpfer sind Kinder und
Jugendliche. Dies ist ein eindrucksvoller
Beweis fiir den hohen Stellenwert der
Jugendarbeit. Die Ehrenamtlichen des
Vereins haben damit keine leichte Auf-
gabe iibernommen. Um alle Interessen
unter einen Hut zu bringen ist ihr Ein-
satz gefordert, der oftmals als selbstver-
stindlich angesehen und in seiner
Bedeutung fiir die sportlichen Erfolge
nur unzureichend gewiirdigt wird,

wadf

Thomas Karntasin
Landrat

Fiir thr Engagement fiir den Verein und
vorallem fiir seine jungen Mitglieder
danke ich allen Funktiondren und
Helfern deshalb gerade zum Jubilium
sehr herzlich.

Fir die Jubiliumsfeier wiinsche ich allen
Organisatoren und Besuchern frohe
und gesellige Stunden. Allen Aktiven
und Funktioniren wiinsche ich fiir die
Zukunft weiterhin sportliche Erfolge
und vor allem viel Spafl beim Judo.

Mit freundlichen Griiflen

s
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Liebe Freunde des Judosports,

im Namen aller Grébenzeller Biirgerin-
nen und Biirger sowie des Gemeinderats
gratuliere ich der Judoabteilung im

1. SC Grdbenzell zu Ihrem 25. Geburts-
tag sehr herzlich. Mit 25 Jahren ist der
Mensch ,im besten Alter®. So ist es auch
bei unserem Geburtstagskind. Dank der
groflartigen Trainingsbedingungen in
einem eigenen Judoraum der Dreifach-
turnhalle konnten herausragende Erfolge,
bis hin bei den Deutschen Meisterschaf-
ten errungen werden. Vorbildlich ist

die Jugendarbeit und die Sportkamerad-
schaft. Die Stimmung in der Judo-
abteilung ist sehr gut, wie ich bei vielen
Gelegenheiten immer wieder feststellen
kann. Es macht einfach Freude, das
jugendliche Geburtstagskind mit all
seinen Aktivititen erleben zu kénnen,

Dr. Bernd Rieder
1. Biirgermeister

Wenn ich die Begeisterung, insbesondere
* der Jungen und Midchen erlebe, dann
ist mir nicht bange um die Zukunft des
Judosports in unserer Gemeinde.

Ich danke allen, die in diesem ersten
Vierteljahrhundert im Verein ,vor und
hinter den Kulissen® Verantwortung
ibernommen haben. Fir die Zukunft
wiinsche ich der Judoabteilung viel
Freude und auch Erfolg. )

Mit sportlichen GriiRen
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Liebe Judoka,

Thr habt den Namen unseres Vereins und
unserer Gemeinde in den 25 Jahren Eures
Bestehens bisher wohl von allen Abtei-
lungen am nachhaltigsten in die deutsche
Sportwelt hinausgetragen und damit
bewirkt, daff man den 1. SC Grébenzell,
besonders verbunden mit Judo, bundes-
weit kennt und schitzt.

Die Geschichte des Erfolges Eurer
Abteilung fithrte zu vielen Deutschen
Meistertiteln bei den Jugendlichen wie
auch bei den Mannschaften der Damen
und Herren und ganz besonders zu dem
Mannschaftserfolg der langjihrigen Ver-
tretung in der ersten und zweiten Bun-
desliga. Grobenzell kann mit Fug und
Recht in der Vergangenheit bis heute als
eine der deutschen Judohochburgen
bezeichnet werden.

Thr Judoka habt damit wesentlich den
leistungssportlich orientierten Charakter
unseres Vereins mitgeprigt. Die sportli-
che Hochleistung ist nicht alleiniges Ziel
unseres Sportvereins; kennzeichnend fiir
die Vereinsarbeit ist gerade die breit
gestreute sportliche Betitigung auf allen

Tl

Dr. Gerhard‘Bumeder
1. Vorsitzender des 1. SC Grébenzell

Leistungsstufen. Aber es sind immer
wieder die Highlights im sportlichen
Erfolg, die das Fernziel markieren,

das jeder Sportler - bewuf}t oder unbe-
wuflt - anstrebt.

Und ein wenig stolz waren wir schon in
den letzten 25 Jahren, wenn wieder
einmal eine Deutsche Meisterin, ein vor-
derer Platz bei Internationalen Meister-
schaften oder der Einzug in die nichst
hohere Liga gefeiert werden konnte.

Daf Euch diese Erfolge, das dazu nétige
Gliick und vor allem die engagierten
Mitglieder, Trainer und Leiter Eurer
Abteilung auch in den nichsten
Jahrzehnten begleiten, wiinscht der

1. SC Grobenzell e.V. mit allen seinen
Abteilungen und gratuliert zugleich zum
25. Jubiliumsjahr.



Liebe Judoka des 1. SC Grébenzell,

mit der vorgelegten Leistungsbilanz aus
der zuriickliegenden Zeit, sowohl in den
Einzel- wie auch in den Ligawettbewer-
ben, weist sich Eure Judo-Abteilung als
herausgehobener Leistungstriger und
dariiber hinaus, als besonderer Impuls-
geber fiir den Leistungssport in nahezu
allen Altersbereichen Bayerns, nament-
lich jedoch in Oberbayern, aus.

Zum 25-jihrigen Geburtstag Eurer Abtei-
lung ist das das beste Geschenk, das sich
ein Verein selber machen kann - auch
und insbesondere, weil es aus Eigenver-
pflichtung entstanden ist und von allen
Beteiligten vom Verein/Verband bis

hin zur Offentlichkeit, anerkannt wird,
ja anerkannt werden mufi.

Klar ist auch, dafl diese anhaltenden
Erfolge nur méglich gewesen sind auf-
grund solider Breitenarbeit sowie

des Engagements in der Jugendarbeit.

Als Vertreter des Verbandes habe ich
zudem stets die Fachkompetenz, gute
Zusammenarbeit und Loyalitit Eurer
ehrenamtlichen Verantwortlichen
geschitzt, wer immer es gewesen ist.

Habt Dank fiir Eure Anstrengungen
und Erfolge, sie sind nicht zuletzt auch
dem Verband zugute gekommen.

Namens des Gesamtvorstandes des Baye-
rischen Judo-Verbandes gratuliere ich

der Judo-Abteilung des SC Grobenzell
zum sogenannten ersten wichtigen
»g’stand’nen« Geburtstag im Vereinsleben

und wiinsche weiterhin soviel Begeisterung

in unserem Sport wie bisher.

Mit allen guten Geburtstagswiinschen
und -Griifen

Euer

ot s

Prisident des Bayerischen Judo-Verbandes

GUTE ZEITEN -
SCHLECHTE ZEITEN

(anstelle eines Grufiwortes)

Nein, hier geht's nicht um eine weitere
Folge einer Soap-Opera irgendeines
Privatfernsehsenders. Aber dennoch ist
es ein passendes Motto fiir einen Riick-
blick iiber 25 Jahre Judo in Grébenzell.

Hohepunkte und Tiefen, Abschiede
und Aufbruch auf neuen Wegen und
manchmal auch ein wehmiitiger Riick-
blick auf glanzvolle Zeiten kennzeichnen
das Vierteljahrhundert des Grobenzeller
Judosports.

Viele Meister von Vereins- bis inter-
nationaler Ebene hat diese Abteilung ge-
sehen, viele Erfolge und Titel geholt aber
genauso Niederlagen und Durststrecken
durchlaufen.

Dies haben wir sicher mit den mei-
sten Vereinen gemeinsam. Was aber Judo
Grobenzell in der Vergangenheit geprigt
hat, war ein grofartiges Gemeinschafts-
gefiihl und der Geist, den Abteilungs-
griinder Paul Barth, mit Erfolg, seinen
Nachfolgern und Schiitzlingen vermitteln
konnte.

Judo in Grobenzell ist eben mehr
als nur eine Sportart - es ist das persén-
liche Engagement, der Versuch, dem Ein-
zelnen gerecht zu werden, die Férderung
der Persénlichkeitsentwicklung unserer
Judoka. Trainer sind auch Freunde - der
Werbespruch des DSB wird in unserer
Abteilung gelebt.

Der Zusammenhalt der Generatio-
nen, der Teamgeist und das Gefiihl »Mir
san mir« haben es erméglicht, daf bei-
spielsweise die Grobenzeller Herren-
mannschaft 1985 als erste Mannschaft im
Deutschen Judobund von der Kreisliga
in die 1. Bundesliga durchmarschieren
konnte, was nach uns nur noch dem

MTV Ing'.'olstadt mit einer zusammen-
gekauften Mannschaft gelang.

Dies alles wire aber nicht méglich
gewesen, ohne die vielen Helfer, die
Eltern, Funktionire, Freunde und Gén-
ner unserer Abteilung, deren Einsatz
gar nicht genug gewiirdigt werden kann.
Deswegen ist fiir mich die 25-Jahr-Feier
Anlaf, allen fiir das geleistete Engage-
ment zu danken, an der Spitze unserem
Abteilungsgriinder, Paul Barth.

Wir haben gute und schlechte Zeiten
durchlebt - und werden auch in der Zu-
kunft gute und schlechte Zeiten durchle-
ben. Aber wir haben gelernt, miteinander
zu streiten, zu improvisieren, zu feiern,
durchzuhalten und somit eine Gemein-
schaft mit allen Vorziigen und auch
Schwiichen zu bilden. Deswegen kénnen
wir stolz auf unsere Abteilung sein, die
seit 25 Jahren einen wesentlichen Teil un-
seres Leben beeinfluflt und hoffentlich
noch beeinflussen wird.

Jeder hat auf seine Weise mit seiner
Art diese Abteilung geprigt. In Zeiten
einer immer hektischer werdenden Ge-
sellschaft und wachsenden Anspriichen
ist unsere Arbeit nicht leichter geworden,
aber zufriedene Kinder und eine lustige
Judotruppe - aus der auch manchmal
einer tibrigbleibt, der irgendwann selbst
Verantwortung iibernimmt - ist der
schénste Lohn unserer Arbeit.

In diesem Sinne danke ich nochmals
allen Beteiligten an diesem Werk »Judo-
abteilung Grébenzell« und wiinsche Euch
eine gute Zeit mit unserer Sportart.

Euer
Dominic Hammon



DIE LETZTEN
JAHRE

DIE ANFANGE

19. MARZ 1973:

In der Turnhalle der Grundschule an der
Ahrenfeldstrafe finden sich viele Gro-
benzeller ein, um der Vorfiihrung einer
Sportart beizuwohnen, die die meisten
Anwesenden nur vom Horensagen ken-
nen. Paul Barth und Gerd Egger demon-
strieren Stand- und Bodentechniken aus
dem Judo, einer japani-

schickten bereits einige Grébenzeller ihre
Kinder in das 10 km entfernte Unter-
pfaffenhofen-Germering zum Training.
Da dieses doch mit einigem Zeit- und
Fahraufwand verbunden war, wandten
sich diese Eltern unter der Wortfiihrung

" von Kindergartenleiterin Gertraud Frae-

nzke an die Gemeinde mit der Anregung,
in Grobenzell diese Sportart einzu-
fithren. Der damalige Biirgermeister

Dr. Eicke Gétz und seine Gemeinderite,
an der Spitze Rektor Richard Flemmer,
Vereinsprisident Dr. Walter Meyer und
Heribert Theobald griffen diese Idee auf.
Sie wandten sich an den

schen Kampfsportart.
Die Grobenzeller hor-
chen auf, als im An-
schluff an diese Vor-
fiihrung die Griindung
einer neuen Abteilung
des 1. SC Grobenzell
bekanntgegeben wird,
die das Erlernen dieser
Sportart zum Ziel hat.
So wird auch in der glei-
chen Woche der Trai-
ningsbetrieb aufgenom-
men: Jeweils am Mon-
tag, Mittwoch und Frei-
tag ist Training im Gym-
nastikraum der Ahren-
feldschule, der dem
Andrang gar nicht ge-
wachsen ist.

Griinder und erster
Abteilungsleiter ist der
Bronzemedaillengewin-
ner von Miinchen, Paul

=" DAS TRIUMVIRAT:
Barth. Zusammen mit  gggp geGER, PAUL BARTH,

seinem Freund Gerd Eg- FRANZ FISCHER
ger hatte er schon lange

den Plan gefalt, dem Judosport aufler-
halb der Metropole Miinchen zu seiner
Verbreitung zu verhelfen. Zur selben Zeit

Leiter der Unterpfaffenhofe-
ner Judoka, Hans Strobl, der
sich als Férderer des Judos-
ports mit Schwerpunkt im

| Landkreis Fiirstenfeldbruck
_ einen besonderen Namen ge-
® macht hat. Hans Strobl stell-
te den Kontakt zu Paul Barth
und Gerd Egger her, und
nun stand der Griindung der
neuen Abteilung nichts mehr
| im Wege.

Ein besonderes »Start-
kapital« wurde der frisch-
gebackenen Abteilung auf
ihren Weg mitgegeben: So
standen uns als erste Trainer
neben Paul Barth, Gerhard
Steidele und Gerd Egger zur
Verfiigung — Namen, die in-
ternationale Judogeschichte
geschrieben haben. Alle drei
kommen vom erfolgreich-
sten deutschen Bundesliga-
verein, dem TSV Grof2-
hadern, aus dessen Reihen
immer wieder internationale
Spitzengr6flen kommen.

Mit diesem Kapital war der Weg der
Grobenzeller vorgezeichnet.

DIE HOHEPUNKTE

Die Arbeit des Triumvirats Barth, Steide-
le, Egger, zu dem spiter zeitweise Franz
Fischer, ebenfalls Bundesliga- und Natio-
nalkimpfer vom TSV Grof8hadern, stief},
sollte bald die ersten Friichte tragen. Die
Abteilung, welche bei ihrer Griindung
um die 100 Mitglieder zihlte, startete mit
internen Vergleichskimpfen und Vereins-
meisterschaften die ersten kimpferischen
Aktivititen. Ende 19 7 3 prisentierte
sich eine Mannschaft erstmalig bei einem
Vergleichskampf gegen die Judoka des
befreundeten SC Unterpfaffenhofen-
Germering. Landrat Gottfried Grimm
belohnte die Aktivititen der bei den da-
maligen Judovereine des Landkreises mit
der Stiftung eines Pokals, dem Landrats-
pokal, fiir Schiilermannschaften. Darauf-
hin lief sich Paul Barth auch nicht lum-
pen und stiftete den nach ihm benannten
Pokal fiir Jugendmannschaften. Schon

50 SCHNELL GAB MAN NICHT AUF BEIM
JUGENDTRUNIER IN GROBENZELL

nach kiirzester Zeit lehrten Grobenzeller
Judoka den anderen auf allen Matten das
Fiirchten. Einer derjenigen, die damals
auf sich aufmerksam machten, war Ulf
Scheuchl, der auch die ersten Titel nach
Grobenzell brachte.

Es geschah nun immer hiufiger, da
Grobenzeller auf den verschiedensten
Turnieren immer mehr Erfolg hatten.
19 7 5 kann wohl als das Jahr bezeich-
net werden, in dem unsere Judoka weit
tiber die Kreisgrenzen hinaus auf sich
aufmerksam-machen konnten. So ent-

wickelten sich die von Paul Barth ins Le-
ben gerufenen Schulsportmeisterschaften
zur Domine der Grobenzeller Judoka.

Allein zehn Kimpfer der Abteilung
errangen beim Landesentscheid am
28. Juni 75'Plitze unter den ersten drei.
Hier waren Namen wie Marco Klein,
Josef Krug, Ludwig »Wickerl« Hurt,
Albert und Hansi Meyer stets Garanten
fur Punktgewinne und Qualitit.

Wie »emanzipiert« unsere Midchen
waren, bewies Sylvia Reinhardt. Die ta-
lentierte Grébenzellerin wurde bei den
Schiilerinnen Miinchner Meisterin und
belegte bei den Bayeri- paps
schen Meisterschaften 8
1975 gleich einen her-
vorragenden dritten
Platz. Auch sie sorgte
im Laufe der folgen-
den Jahre immer wie-
der fiir Erfolge, wo sie
von Miinchner bis zur
bayerischen Ebene alle
Meistertitel einheim-
sen konnte. Erfolgrei- ;-
ches Debiit bei den Ju-| o
gendmeisterschaften |
feierten Arno Miihl- ) B¥ .
bauer, Wolfgang Mad- eus” Ol
lener und Dominic SYLVIA REINHARDT,
Hammon. Kollegial
belegten die drei bei
den Miinchner Meisterschaften 197 6
gleich zweite Plitze. Bei den Schiilern
sorgten Ulf und Ralf Scheuchl sowie Ed-
win Neuman fiir die nétige Achtung ge-
gen ber dem damaligen Wettkampfneu-
ling SC Grébenzell. Diese Grobenzeller
waren bis zu den Bayerischen Meister-
schaften auf den Matten vertreten. Arno
Miihlbauer, Dominic Hammon und Ulf
Scheuchl erreichten sogar die Siiddeut-
schen Meisterschaften, bei denen sich
Miihlbauer als erster Grébenzeller mit ei-
nem zweiten Platz fiir die héchste deut-

REICHSTEN MADCHEN
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sche Wettkampfebene qualifizieren konn-
te und mit Platz 5 von den Deutschen
Meisterschaften heimkehrte.

Neben den Turnieren pflegten die
Grobenzeller gerne die Kombination von
Sport und Geselligkeit. Gerade diese Ge-
biete waren und sind Metier von Paul
Barth, der durch sein hervorragendes Or-

KLEIN ABER OHO!
DIE SCHEUCHLS, TITZE UND MEYER

ganisations- und Improvisationstalent
stets fiir spezielle Hohepunkte sorgte.
Ihm ist es auch zu verdanken, da es auch
solche Héhepunkte gab, wie z. B. der
Vergleichskampf gegen Judoka aus Heil-
bronn, wo neben Sport auch Gaudi und
Vergniigen zu threm Recht kamen.

Im Oktober 1976
reisten dann wir mit der Land-
kreisauswahl nach Heilbronn, wo
uns neben den Wettkimpfen eine
ausgiebige Weinprobe sowie ein
stimmungsvoller Festabend auf
dem Heilbronner Schloflberg er-
warteten.

Die Leistungsdichte der Gro-
benzeller Judoka stieg dann in
der folgenden Zeit enorm an. In-

gend gemacht. Aber auch er konnte nur
zeitlich begrenzt bei uns titig sein und so
setzte Barth Grobenzeller Nachwuchsju-
doka wie Michael Roger, Giinther Schén-
berger, Dominic Hammon, Arno Klauser,
Werner Hoffmann, Albert und Wolfgang
Madlener ein, in deren Hinden nun die
Arbeit mit dem Judonachwuchs lag.

Bei den aktiven Kdmpfen sorgten
nun Robert Hofmann und Andreas Titze
fiir Furore auf den Matten. Saubere Tech-
nik, Fairnef und Engagement - mit die-
sem Grundsatz stellte Paul Barth die Wei-
chen fiir die Bestindigkeit und Gleich-
mifigkeit der Leistungen seiner Judoka,
ob minnlich oder weiblich. Denn trotz
der zahlenmifligen Dominanz der minn-
lichen Judosportler gehérten auch unsere
Midchen zu den Erfolgsgaranten der
Abteilung.

Neben der in ganz Bayern gefiirchte-
ten Sylvia Reinhardt waren es auch
Kimpferinnen wie Erika Hoffmann,
Ruth Meyer, die Ruppaner-Geschwister
Martina, Michaela und Claudia, die stin-
dig fiir Wirbel bei den Madl’n sorgten.

DIE MANNSCHAFT DES 1. 5C GROBENZELL BEIM

nerhalb der Abteilung hatte sich |ANDERKAMPF BAYERN - cSSR

einiges verindert. {iberraschend

mufiten Egger, Steidele und Fischer aus
Zeitgriinden ausscheiden. Ein alter
Freund der Grébenzeller Judoka, nimlich
Hans Strobl, sprdng in die entstandene
Liicke und hat so aus der Not eine Tu-
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Die kimpferischen Leistungen wur-
den auch offiziell anerkannt: Nach den
Scheuchl-»Brothers« Ulf und Ralf waren
dann Arno Mithlbauer und Dominic
Hammon die nichsten Grébenzeller Ver-

T I LRy AR

treter in der Bayern-Auswahl. Wie nahe
Erfolg und Pech beieinander liegen, be-
kam ein Grébenzeller Judoka damals be-
sonders zu spiiren, der Spezialist auf dem
Gebiet der auBergewthnlichen Leistun-
gen war: Wolfgang Madlener schaffte bei
den Siidbayerischen Meisterschaften

19 7 7 die Sensation: Er konnte den
hochfavorisierten Nationalkimpfer Ro-
land Keil vor Ablauf der Kampfzeit
durch einen sauber ausgefiihrten Armhe-
bel besiegen, verlor aber im nichsten
Kampf ungliicklich und schaffte die Fi-
nalrunde nicht mehr. Dennoch mufiten
viele seiner Gegner bei ihm das Zittern
lernen, denn solche Begebenheiten ereig-
neten sich &fters, die ihm und anderen
Grobenzellern den Spitznamen »Favori-
ten-Killer« eintrugen. Angespornt durch
die Leistungen der Jugendkimpfer, zeig-
ten sich die Schiiler ebenfalls von ihrer
besten Seite. Da bestach Christian Joas
durch technische Eleganz, da glinzte
Gerhard Gesell mit enormem Kampfein-
satz und Edwin Neumann stellte mit sei-
nem variationsreichen Kampfstil viele

Spitzenkimpfer
in den Schatten.
Wieder waren
zwei Grobenzeller
bei den Deut-
schen Meister-
schaften mit Ed-
win Neumann
und Dominic
Hammon vertre-  pggipee scuowalrer
ten. Dominic
Hammon wurde sogar zu Lehrgingen der
deutschen Jugendnationalmannschaft als
erster Landkreisjudoka eingeladen, um
sich auf die Europameisterschaften vor-
zubereiten. Thm folgte ein Jahr spiter Ed-
win Neumann, der mit einem grofartigen
3. Platz bei den Deutschen und sogar bei
den Internationalen Deutschen Meister-
schaften 1978 erfolgreich war.

19 7 8 prisentierte sich iiberhaupt
als besonderes Erfolgsjahr. Neun Groben-
zeller erreichten die Bayerischen Meister-
schaften, davon fiinf die Siiddeutschen
und Arno Mithlbauer, Edwin Neumann
und Domihic Hammon fuhren sogar zu
den Deutschen Mei-
sterschaften nach
Urmitz, wo Edwin
Neumann, wie bereits |
erwihnt, sich bra-
vourds Bronze holte.
A propos bravourds:
Wenn schon die
minnlichen Judoka

fiir einige »Sternstun- BRIGITTE MAHNERT
den« sorgten, lieferten

unsere Damen naturlich etliche dazu.
Neben Sylvia Reinhardt sorgten Vera Flii-
gel und Linda Meyer fiir den nétigen Re-
spekt und unsere Damen brauchten
selbst internationale Vergleiche nicht zu
scheuen: Waren Desireé Schowalter und
Brigitte Mahnert schon durch Meisterti-
tel bis zur Stiddeutschen Meisterschaft
kein unbeschriebenes Blatt mehr, so stell-
ten sie selbst diese Leistungen beim Inter-
nationalen Damenturnier in Linz in den
Schatten. Dieser Kampf, der als inoffizi-
elle Europameisterschaft gilt, beherbergt
Spitzenjudoka jeglicher Couleur. In
diesem Teilnehmerfeld errang Desireé
Schowalter den fiinften Platz - Leistun-
gen, bei denen sich wohl jeder Kommen-
tar eriibrigt,

Daf Grébenzeller international
waren, ist nichts Neues — aber dafl auch
Grobenzell international wurde, das
hatte es dem Ideenreichtum Paul Barth's
zu verdanken, der einen Linderver-
gleich CSSR - Bayern in Grébenzell
organisierte.

Innerhalb threr Mauern, oder besser
im Freizeitheim erlebten die Grébenzel-
ler Biirger am Sonntag, den 19. Novem-
ber First-class-Judo: Weltklassejudoka wie
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der Silbermedaillengewinner von Mon-
treal, Giinther Neureuther, sowie Bundes-
ligastars wie Gerhard Steidele, Peter
Jupke und Franz Fischer sowie die tsche-
chische Nationalmannschaft waren bei
uns zu Gast,

Dementsprechend waren auch die
Kimpfe und das sich im gesteckt vollen
Freizeitheim dringende Publikum war
sich einig in seiner Begeisterung.

Verinderungen waren wiederum an
der Tagesordnung. Einige Trainer schie-
den aus und wieder waren Liicken ent-
standen. Gerade rechtzeitig stiel vom
Miinchner Judoklub Martin Zenkert zu
uns. Ein bescheidener, aber kimpferisch
starker Judoka, der mit seiner Bundesliga-
und sogar Japanerfahrung unser Training
wesentlich bereichern konnte. Vor allem
auch ihm ist es zu verdanken, dafl es mit
den Erfolgen 19 7 9 weiterging. So
schoben sich neue Namen wie Markus
Bublak, Stefan Gruschwitz, Ferdi Hohe-
nester in den Kreis der Titellieferanten.
Sie stellten die »Ablésung« fiir die Alt-
kiampfer dar, die sich nun in den jeweils
hoheren Altersklassen schlugen. Wie im-
mer waren es aber auch dann inzwischen
Routiniers wie Albert und Hansi Meyer,
Christian Joas, Andi Titze und Robert
Hofmann, die zuverlissige Stiitzen der
Mannschaft reprisentierten.

Nicht nur Erfolgserlebnisse kenn-
zeichneten das Leben des Judovereins.
19 8 0 war gekennzeichnet von Schwie-
rigkeiten, mit denen wir zu kimpfen hat-
ten. Ein entscheidender Einschnitt stellte
der Riickzug Paul Barth’s wegen familii-
rer Griinde aus der Abteilung dar. Die
neue Leitung unter Hans Stricker und
Manfred Dietrich hatte viel zu tun, um
der allgemeinen Verunsicherung entge-
genzuwirken, die sich damals ausbreitete
und die Erfolgsbilanz negativ beeinfluR-
te. Bei den Trainern waren nur noch Mar-
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tin Zenkert, Arno Miihlbauer und Domi-
nic Hammon, der nach Paul Barth, nun
dienstiltester Trainer der Abteilung ist,
tibrig. Aber hier wurde aus der Not eine
Tugend
gemacht,
Es spran-
gen Seni-
oren wie
Hans
Stricker,
Manfred
Dietrich
und Franz
Rankel
ein. Es
wurden
dann

AUCH TRAINER MUSSEN MAL langsam
WEINEN -~ WENN SIE DAS ELEND Wi&dcl'
AUF DER MATTE SEHEN

Nach-

wuchsjudoka wie UIf Scheuchl und
Andreas Titze in das Trainerteam ein-
gebaut.

19 81 folgten dann Ralf Scheuchl,
Armin Pfeil und Robert Hofmann, wih-
rend wir auf die Erfahrungen von Arno
Mihlbauer verzichten mufiten, den die
Bundeswehr aus unseren Reihen zog. Sig-
mund Bublak 1&ste Manfred Dietrich als
2. Vorsitzenden der Abteilung ab. Er gab
der Abteilung viele Impulse und erwies
sich in Betreuung und Organisation als
zuverldssige Stiitze des Vereins. Die
Nachwuchsarbeit der Trainerriege zeigte
dann ‘81 auch wieder Friichte. Diesmal
waren es neben den anderen Erfolgsliefe-
ranten Kimpfer wie Markus Bublak,
Gwillem Mosedale, Paul Gartus und Tho-
mas Laubenstein, welche Bayerns Elite in
die Schranken wiesen. Ebenfalls fiir si-
chere Punkte sorgten unsere »Matten-
fiichse« Ferdi Hohenester, Thomas Guth,
Hansi Meyer, Stefan Gruschwitz und
natiirlich die allseits geflirchteten

Scheuchl-Brothers Ulf und Ralf. Mit zwei
Bronzemedaillen bei den Siiddeutschen
Meisterschaften setzten sie Tradition fort,
dafl jedes Jahr Grébenzeller Judoka die
héchste deutsche Meisterschaftsebene er-
reichen.

Jedoch Ereignis des Jahres war die
Riickkehr Paul Barth’s als Senioren-Trai-
ner im zweiten Halbjahr 1981, der bei
den Erwachsenen fiir den nétigen Dampf
fir die kommende Bezirksligasaison 1982
sorgen sollte.

Mit vollem Ein-
satz ginges 19 8 2
weiter. Unsere Schiiler-
und Jugend-B-Kimpfer
schlugen mit sechs Me-
daillen bei den Miinch-
ner Meisterschaften zu:
Gold fiir Markus
Bublak, jeweils Bronze
fiir Gwillem Mosedale,
Paul Gartus, Ferdi Ho-
henester und Alexan-
der Dietrich waren die
Ausbeute in einem
kimpferisch starken
Feld. Wie eingeschwo-
ren hielten sich die fiinf zusammen mit
Christian Joas auch bei den Folgemeister-
schaften immer vorne. Bei den Siid-
bayerischen Meisterschaften holte sich
neben dem souverin kimpfenden Mar-
kus Bublak auch des Nachwuchstalent
Gwillem Mosedale Gold, Ferdi Hohene-
ster angelte sich listenreich die Bronze-
medaille und Christian Joas sicherte sich
zusammen mit Alexander Dietrich die
Fahrkarte zur »Bayerischen« mit ausge-
zeichneten fiinften Plitzen. Lediglich
Paul Gartus hatte Pech: Er konnte wegen
einer Verletzung leider nicht starten. Je-
doch die anderen hatten noch nicht ge-
nug: Bei den Bayerischen, die fiir Schiiler
die hochste erreichbare Ebene ist, waren

KAMPFGEMEINSCHAFT 5C U'GERMERING UND GROBENZELL

die fiinf alle auf dem Siegertreppchen
vertreten. Wieder Gold-Pirchen waren
Markus Bublak und Gwillem Mosedale
und mit Bronze kehrten Christian Joas,
»Xanderl«:Dietrich und Ferdi Hohenester
heim.

Was den Schiilern recht war, war der
Jugend billig: Vor allem die Scheuchls
sorgten stets fiir Angst und Schrecken -
bei ihren Gegnern. Ulf und Ralf
Scheuchl fegten bei den Miinchner Mei-
sterschaften alles von der Matte und die

Kollegen Stefan Gruschwitz, Hansi Mey-
er und Oskar Schmatz zogen mit Bronze
hinterher. Bei den Siidbayerischen Mei-
sterschaften waren es dann nur Ulf und
Ralf, die sich souverin die Meistertitel
holten und sich weiter qualifizierten. Ein
leicht abgewandeltes Bild ergab sich dann
bei den »Bayerischen«: Ralf Scheuchl
wurde dominierender Bayerischer Mei-
ster. Sein Bruder Ulf trat wegen einer Ver-
letzung im Finale nicht mehr an und
wurde »nur« Zweiter. Mit einer Bronze-
medaille konnte sich der wendige Gro-
benzeller bei den »Siiddeutschen« fiir die
»Deutsche« qualifizieren, wo er als zwei-
ter Grobenzeller nach Edwin Neuman
Bronze errang.
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Gespannt war man auf das Abschnei-
den der Midchen bei den Miinchner
Meisterschaften. Dominic Hammon und
Sabine Schallner hatte zum zweiten Mal
das Experiment mit einem reinen
Midchen-Training gewagt. Umso zufrie-
dener waren die beiden mit dem Ab-
schneiden ihrer Schiitzlinge. Silber hol-
ten sich Carola Cambensy, Kathrin

TESNEFRERLIR

L2 - H

DO WAR’N MA NO FESCHI
MARTIN ZENKER UND DOMINIC HAMMON

Seidel und Nicol Bussjiger, Bronze er-
rang Anja Dinkelmeyer. Das Trio Cam-
bensy, Seidel und Dinkelmeyer war auch
bei den Stidbayerischen Meisterschaften
vorne. Wieder holte sich Carola Cam-
bensy Silber, Kathrin Seidel und Anja
Dinkelmeyer holten sich mit fiinften
Plitzen die Qualifikation fiir die Bayeri-
schen Meisterschaften. Die drei schlossen
dann mit fiinf ten Plitzen die Meister-
schaftskimpfe bei der »Bayerischen« ab.
Wie stark unsere Midchen sind, haben
sie beim bayerischen Pokalturnier in
Unterpfaffenhofen-Germering, wo die
gesamte bayerische Elite vertreten ist,
gezeigt. Hier wurde Carola Cambensy
erste, Anja Dinkelmeyer und Antje
Schuhmann dritte, Gunhild Leube und
Ines Biuerle belegten bei starker Konkur-
renz beachtliche fiinfte Plitze. Inzwi-
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schen hatte Paul Barth die Grobenzeller
Senioren auf Vordermann gebracht. Nach
einem guten zweiten Platz 1980 in der
Bezirksliga waren die Grébenzeller 1981
in der Liga nicht gestartet, prisentierten
sich aber 1982 wieder in der stark besetz-
ten Klasse, Hervorragend war das Ab-
schneiden der Mannschaft gegen sehr
schwierige Konkurrenz. Nach der Pause
von einem Jahr gaben die Grébenzeller
keinen Punkt durch Niederlagen ab und
wurden auf Anhieb Meister. Die erfolg-
reiche Mannschaft bestand aus Arno
Miihlbauer, Ulf und Ralf Scheuchl, Mar-
tin Zenkert, Armin Pfeil, Arnold Strecker,
Hans Stricker, Wolfgang und Albert Mad-
lener, Franz Rankel, Arno Klauser,
Giinther Schonberger, Georg Stihr und
Dominic Hammon. Aber nicht nur die
Mannschaft sondern auch die Senioren-
Einzelkimpfer Wolfgang und Albert
Madlener, sowie Ralf Scheuchl konnten
in Miinchen zeigen, wie stark sie sind:
Bei den Miinchner Meisterschaften star-
ten viele international versierte Kimpfer.
In diesem Feld errang Wolfgang Madle-
ner eine spitzenmifige Bronzemedaille,
sein Bruder Albert holte Silber und Ralf
Scheuchl schoR den Vogel ab. Der frisch-
gebackene 18jihrige zeigte grofartige Lei-
stungen und holte sich den Titel eines
Miinchner Seniorenmeisters. Wolfgang
Madlener, stets ein hervorragender Tech-
niker, konnte seine Leistungen sogar stei-
gern. Bei der siidbayerischen Konkurrenz
war er der einzige Grobenzeller, der sich
hier auch in das Spitzenfeld mit einer
Bronzemedaille einreihen konnte.

Noch in diesem Jahr wurden Techni-
ker wie Hansi Meyer und Stefan Grusch-
witz in das Trainerteam aufgenommen,
wihrend uns bewihrte Judoka wie Andi
Titze und Armin Pfeil aus beruflichen
Griinden verliefen,

Fulminant war der Auftakt 19 8 3 :
Nach einer ziinftigen Skifahrt an einem
Januarwochenende, von Sigi Bublak her-
vorragend organisiert, sorgten unsere Ju-
doka gleich zu Beginn fiir Erfolge. Die
inzwischen in der Junioren-Klasse kimp-
fenden Scheuchl-Briider sorgten wieder
einmal fiir Sport-Schlagzeilen. Bei den
Minchner Meisterschaften wurde Ralf
Scheuchl Erster, sein Bruder Ulf Zweiter
und Stefan Gruschwitz errang hinter den
beiden einen schénen dritten Platz. Wei-
ter ging es dann bei
den Bayerischen
Juniorenmeister
schaften, wobei die
Scheuchls sich wie
bei den Miinchner
Meisterschaften pla-
zierten. Ralf
Scheuchl hie8 auch
der Siiddeutsche Ju-
niorenmeister, nach-

Carola Cambensy konnte sich bei den
»Stidbayerischen« mit einem dritten Platz
sogar fiir die Bayerischen Meisterschaften
qualifizieren, wo sie als jiingste Teilneh-
merin einén hervorragenden 7. Platz be-
legte und prompt zu einem Lehrgang der
Bayern-Auswah! nach Inzell eingeladen
wurde. -}

Wie stark die Grobenzeller Nach-
wuchsjudoka sind, bewiesen sie bei ei-
nem Turnier in Landsberg, bei dem 30
Midchen und Jungen an den Start gin-
gen. Das Turnier
wurde fir die Gro-
benzeller zur »of-
fenen Vereinsmei-
| sterschaft«. EIf
" Gold-, vier Silber-
und fiinf Bronze-
medaillen war die
Ausbeute der Ju-
doka, die damit al-
le anderen weit

dem Ulf wieder vom

Verl h »GOGO« UND »ALl« MADLENER,
erletzungspech Ver- a;g g NOCH WILD WAREN

folgt war, Und wie-

der war ein Grobenzeller auf der héch-
sten deutschen Ebene vertreten. Mit
einem grandiosen dritten Platz hat Ralf
Scheuchl nun auch die Offiziellen des
Deutschen Judo-Bundes auf sich auf-
merksam gemacht. Vielleicht wird er der
dritte Grobenzeller, der eine Einladung
der Nationalmannschaft erhilt.

Auych die Midchen hatten einen gut-
en Start: Die Truppe war mit sieben
Kimpferinnen und ihrem Betreuer und
Trainer Dominic Hammon zur Miinch-
ner Meisterschaft der Jugend A (14 bis 18
Jahre) gestartet und finf Grobenzellerin-
nen, darunter zwei »Neulinge«, erkimpf-
ten sich Plitze unter den ersten Drei. In-
sa Fengler, im Vorjahr noch 5., holte sich
dieses Jahr Silber, Carola Cambensy, Iris
Zangenfeind, Anja Dinkelmeyer und Da-
niela Kuhn brachten Bronze nach Hause.

" hinter sich lieffen.
Besondere
Schmankerl bot
die Abteilungsleitung auch dieses Jahr
wieder den Freunden des Judosports. Ab-
teilungsleiter Sigi Bublak und sein »Amts-
kollege« Paul Barth luden zu einem inter-
nationalen Vergleichskampf ins
Grébenzeller Freizeitheim. Jugendmann-
schaften aus Strafwalchen (Osterreich),
Grobenzell, Auswahlmannschaften des
Landkreises und der Stadt Miinchen und
zuletzt die wiirttembergische Landesaus-
wahl waren dieser Einladung gefolgt und
lieferten sich spannende Kimpfe, die von
Paul Barth in bewihrter Manier durch
Gaudi-Einlagen aufgelockert wurden.
Hoéhepunkt des Tages war dann die Fahrt
in die Rudi-Sedlmayer Halle, wo die Ju-
doka aller Mannschaften, auf Einladung
der Abteilung, das packende Bundesliga-
finale Grolhadern - Wolfsburg live erle-
ben konnten. Ein Héhepunkt dieses Jah-
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res war auch die Leistung von Markus
Bublak, der bei den Siiddeutschen Mei-
sterschaften einen hervorragenden 2.
Platz belegte. Auch die Senioren schlu-
gen heuer wieder zu:

Paul Barth, Dominic Hammon,
Ulf Scheuchl und Wolfgang Madlener
starteten beim
Internationalen
Bodensee-Rang-
listenturnier.
Paul Barth, der
eigentlich nur
gaudihalber ge-
startet war, und
Dominic Ham-
mon belegten
hervorragende
3. Plitze. Fast
dieselbe Beset-
zung startete
auch bei den
Miinchner Seni-
orenmeister-
schaften: Ulf
und Ralf Scheuchl, Wolfgang Madlener
und Dominic Hammon waren diesmal
die Vertreter der Judoabteilung. Wolfgang
Madlener wurde Miinchner Meister, Ralf
Scheuchl und Dominic Hammon sorgten
zusitzlich mit zweiten Plitzen dafiir,da
die Judoabteilung zweitbester Verein hin-
terdem Bundesligisten Grofhadern war.

Zum ersten Mal nahm eine Mid-
chenmannschaft an den siiddbayerischen
Meisterschaften teil. Womit keiner so
richtig gerechnet hatte, die Midchen
brachten es mit ihrem Ehrgeiz und
Kampfwillen fertig: Die Mannschaft qua-
lifizierte sich mit einem hervorragenden
dritten Platz fiir die Bayerischen Meister-
schaften trotz stirkster Konkurrenz.
Nachwuchstalente wie Iris Zangenfeind,
Insa Fengler, Anja Dinkelmeyer, Carola
Cambensy, Renate Kozelsky, Kerstin
Quandt und Daniela Kuhn sorgten fiir
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SO SCHON KANN JUDO SEIN...

diesen unerwarteten Erfolg, der bei der
Jugend der grofite Mannschafts-Vereins-
erfolg ist.

Sehr festlich beging die Judoabteilung
den Hohepunkt ihres zehnjihrigen Beste-
hens. Auftakt der Hauptveranstaltung am
Samstag, den 19. 11. 1983 war ein interna-
tionales Senioren-Mannschafts-
turnier im Freizeitheim, welches
die Mannschaft des Regionalli-
| ga-Aufsteigers Heilbronn vor ei-

ner Auswahl aus Strawalchen/
| Osterreich gewinnen konnte.
Jedoch die Miihen des Turniers
waren am Abend bald verges-
sen, als es das Tanzbein zu
schwingen galt.

Wie gut sich Kultur mit
Sport vereinbaren lifit, konnte
man am darauffolgenden Sonn-
tag sehen. Nach entsprechender
Wiirdigung der Abteilungsviter
Hans Strobl, Gerd Egger und
Paul Barth sorgte der bekannte
bayerische Mundartdichter Prof,
Dr. Helmut Z6pfl mit seinen Gedichten
und Texten fiir hervorragende Unterhal-
tung, untermalt von der Stub’n Musi der
Geschwister Sterr.

1984

Auch die Judoka zeigen hervorragende
Leistungen, so qualifiziert sich Wolfgang
Madlener fiir die Deutschen Meisterschaf-
ten der Senioren. Die Midchenmannschaft
belegt einen dritten Platz bei den siid-
bayerischen Meisterschaften. Auflerdem
trigt Grobenzell drei internationale Begeg-
nungen aus.

In der Jugend gibt es folgende Erfolge:
Elfi Zacher wird bei den Bayerischen
Meisterschaften zweite, Antje Schuhmann
dritte. Carola Cambensy wird Siidbayeri-
sche Meisterin. Daniela Kuhn qualifiziert
sich fiir die Stiddeutschen Meisterschaften.
Markus Bublak wird Bayerischer Meister,

ist aber verhindert, bei den »Siiddeutschen«
teilzunehmen. Dafiir erkimpft er den Mei-
stertitel beim nationalen Ranglistenturnier

in Datteln. Ferdl Hohenester wird Stiddeut-

scher Meister. Ulf Scheuchl erreicht durch
Bronze auf der Siidddeutschen die Qualifi-
kation zur Deutschen Meisterschaft. Ralf
Scheuchl wird dritter bei den Bayerischen.
Die Senioren kdnnen in der Bezirksliga ei-
nen zweiten Platz erkimpfen.

Die Judoabteilung erhilt endlich einen
eigenen Judoraum, der der erfolgreichsten
Sportart in Grobenzell endlich ein lei-
stungssportgerechtes Training ermoglicht.
Auch die neuen Anfingerkurse sind restlos
ausgebucht.

1985 :

Das Team der weiblichen Jugend wird
Miinchner Vize-Mannschaftsmeister und
jeweils dritte bei den Bayerischen und Siid-
deutschen Meisterschaften. Diesen Erfolg
erreichten Antje Schuhmann, Iris Zangen-
feind, Anja Dinkelmeyer, Carola Camben-
sy, Kathrin Seidel, Claudia Peschl, Alex-
andra von Biilow, Daniela Kuhn, Birgit
Lindner und Elli Altaner.

Margit Zangenfeind erreicht bei den
Damen einen 3. Platz bei den Bayerischen

Meisterschaften, Iris Zangenfeind wird
zZweite.

Beim 1. Internationalen Gallus-Turnier
in der Schweizer Stadt St. Gallen ist Gro-
benzell bester Verein: Ulf Scheuchl und
Stefan Gruschwitz gewinnen in ihren Ge-
wichtsklassen unangefochten, Hansi Meyer
wird zweiter, Paul Barth, Dominic Ham-
mon und Margit Zangenfeind holen Bron-
ze. :
Die Seniorenmannschaft, bestehend
aus Ulf und Ralf Scheuchl, Stefan Grusch-
witz, Martin Zenkert, Wolfgang Fuchs,
Olaf Hérl, Hans Meyer, Hans Pittrich,
Wolfgang und Albert Madlener, Thomas
Guth, Oskar Schmatz, Franz Rankel, Ge-
org Stihr und Dominik Hammon wird
zum zweiten Mal Meister der Bezirksliga
des Grofiraumes Miinchen und schafft auf
Anbhieb den Aufstieg zur Landesliga.

Bei den Siiddeutschen Senioren- und
Jugendmeisterschaften holen sich Ralf
Scheuchl, Iris Zangenfeind und Carola
Cambensy die Silbermedaille.

Gwillem Mosedale holt sich in der Ju-
gend A den Bayerischen Meistertitel.

Trotz aller Erfolge blieb den Grében-
zellern ein Wermutstropfen nicht erspart:
Paul Barth wird zum Bundestrainer der
deutschen
Damen be-
rufen, gibt
sein Amt als
Abteilungs-
vize ab und
{ stellt seine
Tatigkeit in
Grobenzell
ein. Dank
der Initiati-
ve von
Wolfgang
Madlener,
der als Er-
satz

AUFSTIEG IN DIE LANDESLIGA 1985
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Giinther Dolezel vom TSV Miinchen-Ost
als Trainer nach Grébenzell holt, wird ein
erfolgsmiBiges Abrutschen verhindert.

1986

Auch 1986 hilt die Erfolgstendenz
weiter an. Gwillem Mosedale sorgt mit ei-
nem dritten Platz bei den Internationalen
Deutschen Jugendmeisterschaften fiir einen
Riesenerfolg. Auflerdem wird er bei den
Studdeutschen Meisterschaften dritter.

Mark Peschl wird Bayerischer Meister
und kann auf der Siiddeutschen den

schen fiinfte. Auferdem wird sie in den Ju-
gendnationalkader berufen und gewinnt
bei einem Europameisterschafts-Vorberei-
tungsturnier den dritten Platz und bei ei-
nem internationalem Turnier in Polen den
zweiten Platz. Von den Junioren-Europa-
meisterschaften bringt sie einen beachtli-
chen 7. Platz nach Hause.

Nach einen 3. Platz bei den Bayeri-
schen der Damen wird sie siiddeutsche
Vizemeisterin und kront ihren Einstand in
der Damenklasse auf der Deutschen mit
der Bronzemedaille, was ihr auch noch die

e £l B
STV

AUFSTIEG IN DIE BAYERNLIGA 1986

5. Platz erringen. Beim Internationalen
Bodenseeturnier in Ravensburg. und beim
Siiddeutschen Ranglistenturnier glinzt er
mit Bronzemedaillen.

Auch der Newcomer Thomas Miiller
gewinnt in Ravensburg die Bronzemedaille.

Thomas Guth gewinnt bei den Siid-
deutschen Bronze und erreicht anschlie-
fend bei den Deutschen Juniorenmeister-
schaften den 5. Platz. Dariiberhinaus
gewinnt er bei den Bayerischen Senioren-
meisterschaften die Bronzemedaille.

Die 17-jahrige Carola Cambensy holt
in der Jugend bei den Siiddeutschen Mei-
sterschaften Silber und wird bei den Deut-
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Berufung in den deutschen Damenkader
einbringt.

Iris Zangenfeind, bayerische Jugendvi-
zemeisterin, schafft bei den Bayerischen
Meisterschaften der Damen den dritten
Platz und den flinften bei den Siiddeut-
schen. Anja Dinkelmeyer holt bei den Siid-
bayerischen den dritten Platz und verfehlt
knapp die Qualifikation zur Stiddeutschen.

Zusammen mit den Kimpferinnen aus
Unterpfaffenhofen/Germering werden die
drei Midchen Deutsche Vizemannschafts-
meister in der Jugend.

Die Herrenmannschaft, bestehend aus

Ulf und Ralf Scheuchl, Martin Zenkert,

Wolfgang Fuchs, Olaf Horl, Hans Meyer,
Wolfgang und Albert Madlener, Franz Ran-
kel, Oskar Schmatz, Hans Pittrich, Thomas
Guth, Georg Stihr, Dominic Hammon,
Giinther Dolezel, Giinther Schéonberger,
Hans Mauser und Zoltan Lukac, ist in der
Landesliga ungeschlagen und steht somit
als Bayernliga-Aufsteiger fest.

Ralf Scheuchl wird Bayerischer Senio-
renmeister und wird in das Bundesliga-
Team des Deutschen Meisters TSV Groftha-
demn berufen.

In der Jugend B wird Sandra Winkler
bei den Bayerischen Meisterschaften zweite
und bei den Siiddeutschen dritte. Paul Gar-
tus sichert sich den dritten Platz auf den
Bayerischen.

Beste Nachwuchskimpferin ist die
achtjihrige Susanne Grabinger, die bei den
Bayerischen Meisterschaften Silber er-
kimpft.

Wie sehr sich der Judo-Leistungssport
aus Grobenzell etabliert hat, lifit sich an
vielem ablesen.

So werden Kiampfer der Abteilung in
Mannschaften der ersten und zweiten Bun-
desliga berufen. Judogrofen wie die
Bundestrainer Han Ho San und Gerd Eg-
ger sowie der mehrfache Olympionik und
Medalliengewinner Giinther Neureuther
werden dank der Verbindungen von Paul
Barth nach Grdbenzell geholt. Auch
Kimpfer wie der Deutsche Meister Carsten
Bickenbach oder die Deutsche Vizemeiste-
rin Patricia Hess kommen oft ins Groben-
zeller Training. Ein weiteres grofRes Ereignis
war auch der einwdchige Besuch der kana-
dischen Damen-Nationalmannschaft in
Grdbenzell. In der zweiten Jahreshilfte
kehrt auch Paul Barth wieder nach Grében-
zell zuriick.

1987

Nachdem die Seniorenmannschaft in
Serie von der Bezirksliga iber die Landes-
liga in die Bayernliga aufgestiegen ist, sorgt

sie auch dort fiir eine Uberraschung : Das
Team um Giinter Dolezel schafft den Mei-
stertitel in der hchsten bayerischen Liga!
Ulf und Ralf Scheuchl, Wolfgang und Al-
bert Madle:ner, Martin Zenkert, Glinther
Schonberger, Glinther Dolezel, Thomas
Guth, Mark Peschl, Oskar Schmatz, Jorg
Schiitz, Sepp Sonner, Kurt Widenmann,
Zoltan Lukac und Dominik Hammon er-
mbglichen dadurch die Teilnahme an der
Aufstiegsrunde zur zweithéchsten deut-
schen Wettkampfebene. Gegen den badi-
schen und wiirttembergischen Landesmei-
ster blieb die SC-Truppe mit 4:2 und 5:1
erfolgreich und ist ab 1988 in der 2. Bun-
desliga vertreten.

Die Juniorenmannschaft, bestehend
aus Gwillem Mosedale, Mark Peschl, Tho-
mas Miiller, Thomas Guth, Oskar Schmatz
und Toni Igl wird bei den offenen bayeri-
schen Meisterschaften Meister.

Elli Altaner und Carola Cambensy ho-
len bei den Siiddeutschen Damenmeister-
schaften Gold. Carola Cambensy erkimpft
sich auch noch den Titel der deutschen Da-
men-Vizemeisterin.

Auch die Jugend kimpft sehr erfolg-
reich. So gewinnt Gwillem Mosedale den
stidbayerischen Meistertitel, Thomas Miil-
ler holt Silber.

1988

Wihrend die Grobenzeller bei Mann-
schaftskimpfen viele Niederlagen ein-
stecken mussten, sorgten Thomas Miiller
und Gwillen Mosedale fiir Erfolge bei
Einzelmeisterschaften. Sie konnten sich
bei Internationalen Meisterschaften unter
den ersten Drei plazieren.

Thomas Miiller gelang es bei den
Deutschen Juniorenmeisterschaften zwei-
mal den 3. Platz zu erreichen.

Susanne Bublak, Petra Quinlan und
Sandra Winkler schafften den Sprung
zur Stiddeutschen Meisterschaft.
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Alle drei konnten den Miinchner Meister-
titel fiir sich beanspruchen.

Ebenfalls fir Erfolge auf Siidbayeri-
schen Meisterschaften sorgten mit dem
1, Platz Sandra Winkler und Petra Quinlan
mit dem 3. Platz,

Nach den Bayerischen Meisterschaften
konnte Susanne Bublak den Meistertitel
mit nach Hause nehmen, wobei Sandra
Winkler und Petra Quinlan den 3. Platz
erreichten,

Trotz Anfangspech konnte sich die
Seniorenmannschaft fiir die 1. Bundesliga
qualifizieren. Die Damen erreichten Platz
finf auf der Deutschen Damenmann-
schaftsmeisterschaft Sandra Winkler er-
kdmpfte sich den Titel der Bayerichen Mei-
sterin, Die Siiddeutsche Meisterschaft
verlief} sie mit dem dritten Platz und konn-
te sich damit fiir die Deutsche Meister-
schaft qualifizieren.

Grobenzell veranstaltete die Bayeri-
sche Juniorenmeisterschaft und wurde
Vizemeister.

Die erste Bayerische Damenmeister-
schaft konnte Susanne Bublak fiir sich
entscheiden. Gold holte auch Elli Altaner,
Carola Cambensy erzielte Bronze.

Ralf Scheuch! wurde nach Canada
eingeladen und holte sich beim Internatio-
nalen Canada Cup den 2. Platz,

1989

Judith Hartl erreichte auf der Siid-
bayerischen Meisterschaft den 2. Platz.

Sandra Winkler erkimpfte sich bei den
offiziellen Turnieren der Jugend A den
Bayerischen und Siiddeutschen Meistertitel
musste sich aber bei der deutschen Meister-
schaft mit dem 2. Platz zufrieden geben.

Doch nicht nur Judith Hartl und
Sandra Winkler konnten sich iiber ihre
Plazierungen freuen, sondern auch die
Mannschaft der Jugend B, denn sie erreich-
ten auf der Siidbayerischen Meisterschaft
den 5. Platz.
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Die Herrenmannschaft tritt diese Jahr das
erste Mal in das Bundesligageschehen ein.
In der Jugend erkdmpfte sich Tobias
Lichtinger den Siidbayerischen Vizemeister
und erreichte in der Gewichtsklasse bis
28 kg den 3. Platz der Bayerischen Meister-
schaft.
Sebastian Kraus und Jiirgen Gotz
konnten ebenso mit einem erfolgreichen
3. Platz den Heimweg wieder antreten.
Christian Maier konnte sich den
2. Platz auf der Bayerischen Meisterschaft
und den 3. Platz auf der Stiddeutschen
Meisterschaft in der Gewichtsklasse bis
40 kg erkimpfen.
Als dritter in der Jugend A beendete
*Paul Gartus die Bayerische Meisterschaft.

1990

Auch dieses Jahr konnte unsere Jugend
die Heimfahrt von den Bayerischen Mei-
sterschaften zufrieden antreten.

Sowohl Tobias Lichtinger als auch
Thomas Leitermann konnten sich bis zum
Bayerischen Vizemeister hinaufarbeiten.
Als bayerische Vizemeister gingen ebenfalls
Julia Miiller und Paul Gartus hervor.

Nach zwei Niederlagen gegen Mann-
heim und Abensberg mussten sich die Her-
ren aus der 1. Bundeliga verabschieden.

Dagegen blieben die Frauen auf der
Erfolgsschiene.

Susanne Bublak und Elli Altaner
entschieden die Siidbayerischen Meister-
schaften fiir sich.

Judith Hartl mufte sich mit dem
2. Platz zufrieden geben.

Die Jugend A war mit Sandra Winkler
bestens vertreten. Am Ende ging sie
als Deutsche Vizemeisterin von Matte.

19921

Erstmalig wurde eine Damenbundes-
liga und eine Bayernliga eingefiihrt, bei der
die Grébenzeller die Qualifikation zur
Bundesliga schafften.

e

Gertraud Krug

Die feine Adresse

fur sportliche

und elegante Tag- und
Nachtwésche
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1992

Carola Gotz erkimpfte sich auf der
deutschen Meisterschaft der Damen unter
19 Jahren den Titel.

Auch Elli Altaner holte sich in der Ge-
wichtsklasse bis 66 kg den deutschen Titel.

AUFSTIEG IN DIE 1. BUNDESLIGA 1995
Stehend v. li.: Carola Spitzauer, Ulrike v. Gregory, Christa Frey, Helga Schmitt,
Karola Manhart, Lisa Erhardt, Carola Gétz, Nadine Miiller

i: Sandra Winkler, Ingrid Schmitt, M

Tobias Lichtinger wurde in der Jugend
B Stiddeutscher Meister.

Bei der Damenbundesliga - Siid konn-
te Grobenzell als Vizemeister hervorgehen.
Bei den Herren ging es erfreulicherweise
wieder aufwirts, denn nach zwei Jahren
2. Bundesliga schafften sie wieder den Auf-
stieg in die 1. Bundesliga.

Die Internationale Meisterschaft ver-
lieflen Elli Griinewald, Angelika Birgh-
meier und Petra Reiter mit dem 3. Platz.

Auch in der Jugend A Mannschaft
kam Bewegung. Ihr Einsatz wurde mit dem
Oberbayerischen Meistertitel belohnt.

1993

In diesem Jahr stellt unsere Abteilung
und die Familie Gtz gleich zwei Cham-
pions auf nationaler Ebene: Carola (Jugend
A) und Jiirgen (Jugend B) Gotz konnten
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beide in ihrer Klasse den deutschen Mei-
stertitel erkimpfen. Das Jugend-B-Team der
Abteilungsmidels fiigt dem ganzen noch
einen grandiosen 1. Platz bei der Siiddeut-
schen Mannschaftsmeisterschaft hinzu.
Das ist der Beginn einer Erfolgsserie,
in der die Jung-
. kimpfer unse-
rer Abteilung
ein deutliches
Wort bei der
Y Vergabe der na-
tionalen Mei-
stertitel mitre-
den.

1994

~ MitJulia
Miiller holt
wieder eine
Grobenzellerin
den deutschen
Meistertitel.
Jiirgen Gotz

la Schnirch wiederholt sei-

ne Leistung des
letzten Jahres und wird ebenfalls Deutscher
Meister seiner Klasse. Sebastian Siml (Ju-
gend A), Sebastian Kraus und Heike Ge-
wehr (beide Jugend B), kénnen ebenfalls
als jeweils Drittplazierte das Siegertrepp-
chen bei den Deutschen Meisterschaften
besteigen. Sebastian Siml unterstreicht die-
se groflartige Leistung mit einem zweiten
Platz bei den internationalen deutschen
Einzelmeisterschaften in Berlin, die auf-
grund der iiberaus starken Konkurrenz aus
dem europiischen Ausland als inoffizielle
Europameisterschaft gehandelt wird.

1995

Carola G6tz meldet sich nach einer
Verletzungspause auf dem nationalen Par-
kett mit einem 2. Platz bei den deutschen
Meisterschaften zuriick. Julia Miiller bleibt
auch dieses Jahr unangefochtene Meisterin

ihrer Klasse in Deutschland und verweist
die Gegner auf die hinteren Plitze.

Sebastian Siml konnte wiederum den
zweiten Platz bei besagter internationaler
deutscher Einzelmeisterschaft (IDEM) er-
kimpfen. Doch gelang ihm dieses in der
un- gleich hirteren Konkurrenz der Junio-
ren U21. Hier wird be-
reits mit harten Banda-
gen gekimpft. Eine
Leistung die der DJB
mit einem Ruf in den
Nationalkader hono-
rierte.

Auch Thomas Lei-
termann gelingt es, sich
in die Riege der »groflen
Titeltrdger einzureihen«
und trigt als deutscher
Vizemeister (Jugend B)
zu dieser enormen
Erfolgsbilanz der Abtei- [
lung bei. 3

1997

Auch Sandra Winkler tritt noch mals als
siiddeutsche Vizemeisterin bei den
Deutschen Einzelmeisterschaften an.

1998 .
Im vérgangenen Jahr wurde es ein we-
nig ruhiger in Grébenzell. Einige unserer

Auch in derjl{gend AUFSTIEG IN DIE 1. BUNDESLIGA 1995
A stellt Thomas Leiter- stehend v. li.: Carcla Spitzaver, Lisa Erhardt, Helga Schmitt, Sandra Winkler,

mann sein Kénnen
unter Beweis und quali-
fiziert sich mit dem ersten Platz bei den
Siiddeutschen Einzelmeisterschaften fiir
die nationalen Titelkimpfe.

Auch das Haus Gotz trigt wieder zum
Titelregen in Grobenzell bei. Cauli eta-
bliert sich auch bei den Damen mit dem
Titel der deutschen Vizemeisterin in der
Elite des deutschen Judosports. Dies be-
stitigen auch ihre Erfolge auf internationa-
lem Parkett im Ausland, z. B. ein exzellen-
ter dritter Platz auf der gefiirchteten
internationalen Schweizer Meisterschaft.
Ihr Bruder und Wohnzimmer-Randori-
partner Jiirgen wird deutscher Vizemeister
in seiner Klasse. Ungeklirt ist allerdings
der Stand der gétzinternen Vergleichs-
randoris.

sitzend: Nadine Miiller, Ulrike v. Gregory, Carola Gétz, Judith Hartl,
Christa Frey, Ingrid Schmitt, Sharon Seibel

Titelabonnenten wechselten von Grében-
zell nach Grofthadern, der besseren Trai-
ningsbedingungen willen, andere zogen
sich ganz aus dem Wettkampfgeschehen
zuriick, nach dem Motto »Man soll damit
aufhdren, wenn’s am schdnsten ist«.
Schmerzlich, aber unter den harten
Wettbewerbsbedingungen fiir einen ver-
gleichsweise kleinen Verein wie Grobenzell
kaum abwendbar, war der Abstieg der per-
sonell geschwichten Herrenmannschaft aus
der Regionalliga in die Bayernliga. Da half
auch die Verstirkung durch befreundete
Vereine wie Fiirstenfeldbruck nichts.
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So ist dann nur das grofle Nachwuchsloch
im Bereich der Jugend A und teilweise Ju-
gend B geblieben. Aber neue junge Talente
aus Grobenzell, wie Florian Hammers, der
seine Laufbahn 1998 mit dem Titel des siid-
deutschen Meisters kronte, machen bereits
wieder von sich reden.

Und wie man auch in den Trainings der
kleinen Judoka hoffnungsvoll bemerkt: Ta-
lente sind keine Mangelware in Grébenzell!

An der Chronik bastelten mebrere Leute:
Sigi Bublak, Stmon Scheiters, Sebastian Kraus,
Anna Schirra und andere.

BUNDESLIGA 1998
Stehend v. li.: Nadine Milller, Ulf Scheuchl, Julia Miller, 5

dra Winkler, Carola Spi , Karela Manhart,

Lisa Erhardt, Christa Frey, Bettina Schaller, Margit Dippold, Gaby Hiener

sitzend: Ingrid Schmitt, Karin Lang
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UNSERE ERSTE JUDOSTUNDE

Da miissen wir hin, haben wir uns gedacht

als wir lasen - Anfingerkurs fiir Erwachsene um 30 nach 8.
Ein altersunabhingiger Sport

wird durchgefiihrt im Freizeitheim in Grébenzell am Ort
Fiir den ganzen Korper ein Training solls sein,

Gott, auf was lassen wir uns da ein.

Elemente der Selbstverteidigung werden einstudiert,
aber alles muf geiibt werden und probiert.

Anfang der Stunde Heiflt es Mukso,

Konzentration - na klar fiir was sind wir sonst do.
Dominic sagt hier geht’s ganz locker zu,

drum sind wir auch gleich auf Du und Du.

Damit wir uns nicht verletzen miissen wir die Muskeln wirmen,
wir wollten hier eigentlich Judo lernen.

Deshalb bewegen wir uns wie die Krokodile,

auch die Grofen machen Kinderspiele.

Als nichstes steht auf dem Programm strecken und dehnen,

]

‘ach - daheim kénnten wir jetzt im Sessel rumlehnen.

Weiter geht’s mit den Falliibungen, genannt Ukemi,
da legt man sich ganz freiwillig hi,

Riickwirts — Seitwirts — Rechts und Links

Glaubt’s, mir’s Leute - Judo des bringts.

Nun kommt der allseits beliebte Kesa gatame,

da hilt man an der Gurgel den Herrn oder die Dame.
Beim O-goshi oder O-soto-otoshi

Schmeifit man den Gegner auf die Matte hi.

Rey - heiflt es zum Schluf der Stunde,

das war toll, wars in aller Munde.

Damit ihrs glaubt, Ernst ist es uns trotz allem Spaf3,
wir bekommen auch einen Judopag.

Mit Begeisterung treffen wir hier jede Woche ein,
und wollen gerne Dominics Schiiler sein.
Kommt doch auch mal bei uns vorbei,

und seit dabei bei Mukso und Rei.




MEIN ANFANG
MIT DEM
KAMPFSPORT

Am Anfang war ich ganz scharf auf
Karate, nachdem meine Schwester mit
Judo angefangen hatte. Aber nach einem
halben Jahr pafite es mir mit dem Termin
nicht mehr und so viel Spaf machte es
mit der Zeit auch nicht mehr.

Nach der WeiRgurtpriifung beschlof
ich, mit dem Karatetraining aufzuhéren.
Im Herbst 1998 begann ich einen Judo-
kurs beim 1. SC Grobenzell.

Unser Trainer Martin und Co. sind
sehr nett. Sie zeigen genauestens die
Techniken, so daff man schnell begreift,
worum es geht. Es ist nie langweilig, weil
wir immer in Bewegung bleiben. Ich
glaube, daf ich beim Judo linger mit-
mache als beim Karate:

Mir gefillt es, dafl wir an Stelle von
Schligen und Tritten mehr Wurftechni-
ken lernen. Bald habe ich nun meine
erste Giirtelpritfung, und ich freue mich
schon auf meinen ersten Kampf.

Max Leubner, 10 Jabre

26

EIN ARTIKEL FUR
DIE FESTSCHRIFT

»Schreib’ was iiber die DAMEN -
MANNSCHAFT oder das Kindertrai-
ninge, so wurde mir aufgetragen.

Ja, und jetzt sitze ich hier und weiff
nicht, wo ich anfangen und wo ich auf-
héren soll.

Wenn ich an die Damen denke,
fallen mir viele gemeinsame Erlebnisse
ein. Gewonnene und verlorene Kimpfe.
Kampf um den Klassenerhalt. Abstieg,
Aufstieg, Abstieg. Viele Telefonate, um
die Mannschaft komplett zu machen. Ge-
spriche, in denen es darum ging, die eine
aufzustellen und eine andere nicht...

Tage, an denen wir uns um 6 Uhr
morgens trafen. Bei voll laufender Hei-
zung (wegen des Gewichts) stundenlang
zu irgendeinem Kampf fuhren. Wir uns
dann gegenseitig fragten: Warum eigent-
lich? Fiir was? Beim Baden wire es jetzt
viel schoner.

Tage, an denen mindestens jede
zweite der »erfahrenen Kimpferinnen«
sagte: »Ich mach’ mir in die Hose« (ein
Gefiihl, das sich iibrigens nie legen wird).

Tage, an denen wir uns in den Ar-
men lagen.

Tage, an denen wir um Mitternacht
wieder in Grobenzell ankamen und sag-
ten: »Schén war’s, also bis zum nichsten
Male.

KINDERTRAINING zusammen-
fassen — geht nicht. Jede Gruppe ist an-
ders, jede Stunde ist anders, jedes Kind
ist anders.

Irgendwann kommen sie. Meist weil
die Eltern gesagt haben: »Das schaust
du dir mal an«. Midchen, Jungen, sechs
Jahre, zwélf Jahre. Die einen wiirden sich
am liebsten gleich auf den Platz des Trai-
ners stellen. Die anderen betreten die

Matte nur mit Zug von vorne und Druck
von hinten. Manche gehen wieder -
schade. ;

Dann kommt die erste Giirtelprii-
fung und dann das erste Turnier. Hier ein
Dank an alle Eltern, die sich Zeit neh-
men fiir diese Tage, fiir’s Judo, fiir ihre
Kinder, und die zu den Turnieren mitfah-
ren und uns Trainer unterstiitzen.

Es gibt Kinder, die gehen hin und
machen das. Es gibt Kinder, da flieflen
die ersten Trinen bereits in der Umklei-
dekabine. Anderen wird die Situation be-
wufdt, wenn sie zum Kampf aufgerufen
werden. Die nichsten wollen nicht mehr,
wenn sie schon zwei Kimpfe verloren
haben und ein drittes Mal auf die Matte
miissen. Wieder andere fahren erst gar-
nicht mit - vielleicht das nichste Mal.

Es werden viele Emotionen frei an
einem solchen Tag. Verstehen kann ich
sie alle, akzeptieren nicht.

Daf ein verlorener Kampf gut gewe-
sen sein soll, verstehen Kinder noch
nicht, auch nicht, daf sie viel fiir's Leben
gelernt haben, wenn sie auch »nur« ange-
treten sind.

Ja, und dann gibt es noch uns, die
Judoabteilung. Viele wissen, daff ich ger-
ne kritische Worte spreche. Klar, es gibt
immer etwas zu verbessern (fiir jede Hilfe
sind wir dankbar), es wird auch immer
wieder etwas geben, was schief lauft. Ein
Schuldiger ist immer schnell gefunden.
Wenn etwas gut lauft, fragt man oft gar
nicht, warum. Ich finde, heute sollten wir
mal an die denken, die in den letzten
25 Jahren fir den Verein da waren, sich
eingesetzt und gute Arbeit geleistet
haben. Nicht nur auf der Matte, auch im
Hintergrund. Manche sind immer noch
da, andere leider nicht mehr.

Christa Frey
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25. GEBURTSTAG
FEIERN...

25. Geburtstag feiern wir heute
so kamen wir mit grofler Freude
diesen Judoverein zu ehren
damit sich die Erfolge mehren

An einem Festtag ist es Brauch

da zihlt man die Verdienste auf
auch schwelgt man in Erinnerungen
und lobt die Werke die gelungen
was mir so zu berichten bleibt
betrifft doch eine lange Zeit

Herr Barth war der Abteilungsgriinder
leider gab’s anfangs nur ein paar Kinder
doch dann ging es flux

die Judoabteilung wuchs

so stellten sich Erfolge ein

der Verein war nicht mehr klein

Den Verein begleitete so mancher Prisident
sie muflten Gelder eintreiben permanent
kein leichtes Amt wie wir alle wissen

zum Dank lassen wir die Fahne hissen

Bis zur 1. Bundesliga brachte es der Verein
leider nur kurz durften sie dort sein

doch mit des Schicksals Michten

ist kein ewiger Erfolg zu flechten

der Abstieg mufite leider kommen
nun kimpft man in der Bayernliga,
mit Wonnen

Zur Menschheit sprach einst der grofie
Dichter

zu uns da sagen es die Trainer, die Richter

daf von der Stirne heiff rinnen muf der
Schweifl

willst du stets beweglich bleiben

mufit du Judosport betreiben

Besehn wir es doch bei Licht
ohne Trainer geht es nicht.
Grofer Dank fiir Mith und Plag

sie opferten so manchen Tag

Ohne den Helfern im Hintergrund
ginge die Judoabteilung zu Grund

wir danken mit grofem Applaus

und lassen sie nicht aus den Amtern raus

Blick zuriick, dann muf} man sagen
eigentlich gabs nichts zu klagen

es gab so manches schone Jahr

fiir das es wert zu kimpfen war

freilich gabs auch emste Stunden

mal ist man oben und mal unten

fiir die nichsten Jahre weiterhin viel Gliick
so dafl der Erfolg bleibt nicht zuriick

Eva Leitermann

ALON
FUCH!

Friedenstrafle 45
L _  Ecke Grobenzeller Straf3e
Dame’; d Herren 82178 Puchheim/Bhf.
. it . Anmeldung erbeten unter
Kinder-Friseur — Telefon 089/80 3030

EIN MEISTERTEAM
ERWARTET SIE
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DER BETREUER

Ein lebenswichtiges ,Anhingsel“ aller
Judoka auf simtlichen Wettkimpfen,
angefangen auf der Oberbayerischen Ein-
zelmeisterschaft, beendet bei der Deut-
schen. Einfach unentbehrlich.

Es gibt zwei Arten von Betreuern:

1. Die ruhige, gelassene, ganz cool neben
der Matte sitzende Person;

2. eine wepsige, stindig schreiende und
auf und ab rennende Person.
Beide haben wir sie

schon miterlebt, auf unse-
ren vielen Reisen durch
ganz Deutschland, vom siid-
lichsten Zipfel bis nach
Nienhagen zum Hachetur-
nier. Ob mit Flugzeug, Auto
oder Zug, wir mufiten uns
Gott sei Dank nie alleine
auf die Reise machen, son-
dern hatten immer unseren
»~Anhang® mit dabei.

Nun muf ich sagen, daf wir Kamp-
fer natiirlich nicht ganz einfach waren -
und auch immer noch nicht sind. Die Be-
treuer haben schon alles durchmachen
miissen: Trinen, Schlige, Beschimpfun-
gen wiistester Art, Verweigerungen bei
Siegerehrungen, an der dann nur durch
viel Bitten und zum Ende auch mit Dro-
hungen teilgenommen wurde. Aber
natiirlich auch Freudenspriinge, Umar-
mungen, Jubelstiirme und ganz stille Sie-
ger durften sie miterleben. Sie mufiten
Kimpfer beruhigen, die schon so nervs
waren, bevor alles anfing, total verspann-
te Nacken wieder weichkneten, Fiifle,
Finger, Knie, Schultern (bei Frauen sehr
begehrenswert) eintapen. Nur um sich
dann anmeckern zu lassen, alles sei zu
fest, wiirde einschneiden und und und.

Alles in allem war es doch immer
wieder ein Erlebnis, mit den Grobenzel-
ler Kimpfern auf Wettkimpfe mitzufah-

ren. Doch muf einstimmig festgehalten
werden, ein Betreuer muf mit, sonst ist
der ganze Kampf verloren.

Was auch immer wieder festgestellt
wurde, daf andere Linder auch andere
Sitten habén, so zum Beispiel die vielen
Hacheturniere in Nienhagen.

Ganz besonders im hohen Norden
wurden diese Sitten miterlebt. Von
schwarzfahrenden ,Goren®, die schnell
das Abteil wechselten, weil die ,Kontros®
kamen, oder auch die Gewihltheit (bei
' uns wiirde man
sagen die Lahm-
arschigkeit) in
Restaurants, auf
Bahnhéfen etc.

Auch bet
den Bundesliga-
kimpfen waren
unsere Betreuer
mit dabei und
haben sich ge-
genseitig versucht die ,Show zu stehlen®.
Der eine schrie das, der andere plazierte
sich ganz ruhig an der Matte und sah sich
alles erst mal an. Seine Meinung war
grundsitzlich: das klappt schon noch, so-
gar dann, wenn man schon 7:0 zuriick-
lag. Doch war der Mut nicht zu brechen.
Ganz cool bleiben, wihrend der andere
Teil des Betreuertums ganz wahnsinnig
auf- und abrannte und die ganze Kata
runterleierte und Wiirfe reinschrie, von
deren Namen man noch nie etwas gehort
hatte, geschweige denn fihig war, sie aus-
zufithren.

Zum Schluf vom Lied mdchte ich
mich ganz herzlich bei unseren weltbe-
sten Betreuern bedanken, ohne die wir
nie so weit gekommen wiren und ohne
die wir lange nicht so viel Spaf, Gaudi
und Erlebnisse gehabt hitten. Vielen
Dank auch fiir das Mitfahren, Zuhéren
und Aufpeppeln, auch auflerhalb der
Judomatte!!! Sandra Winkler
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auch Skeptiker baben da
nichts zu lachen . . .

UNSERE JUNGSTEN

Bei einem Malwettbewerb zeigten
unsere Jiingsten, daf sie nicht nur auf der
Matte Phantasie haben.

Auf und ab in der
Judo-Abteilung . . .

... trotz Piraten oder (98
sonstigem G’schwerl 5 .. da hilft auch kein

Einstimmen mebr. . .

[ ' HMimoheon3n8

;[.fwm - g Hinorin Yo Tunih o, disVoror~
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SO FING ALLES AN:

DIE LEGENDE DES
SANFTEN WEGES

Vor vielen Jahren lebte in einer Stadt in
China ein kleiner Junge mit Namen Wun.
Er lebte so, wie es viele andere Kinder auf
der Welt auch tun: Er ging zur Schule, er
lernte, er machte allerlei Streiche, er spielte
- sein Leben hitte wunderschén sein kon-
nen, wenn er nicht so klein gewesen wire.
Natiirlich hat es manchmal auch Vorteile,
ein biRRchen kleiner als die anderen zu sein,
wenn man durch irgendein Loch schliipfen
kann, wo die anderen nicht durchkommen.
Unser Wun war auch flinker als die Grofe-
ren. Aber er drgerte sich doch recht oft dar-
iiber , daf er bei Raufereien immer den
Kiirzeren zog. In dem Kloster, in dem er
von Ménchen unterrichtet wurde, trug
man oft auch kleine Kampfspiele aus, da-
bei war Wun meistens unter den Verlierern.

Der junge Wun hatte einiges probiert
um endlich zu wachsen und stirker zu wer-
den: Er hatte die doppelte Portion Reis ge-
gessen, hatte alle méglichen Ubungen mit-
gemacht, es nutzte alles nichts.

Eines Tages wurde der Junge Wun auf
dem Heimweg von der Klosterschule von
einem Sturm {berrascht . Solche Stiirme
gibt es vor allem an der chinesischen Kiiste
immer wieder, man nennt sie Taifun. An
diesem Tag wiitete der Taifun besonders
stark. Wun rannte was er konnte ,aber die
abgerissenen Aste flogen ihm nur so um
die Ohren, Staubwolken wirbelten bis in
den dunkelgrauen Himmel. Es krachten so-
gar ganze Biume zu Boden und wurden
vom Sturm entwurzelt. Aus Angst versteck-
te er sich unter einem Felsvorsprung. Er
schaute zu wie grofle ,starke Baume einfach
aus der Erde gerissen wurden und er sah ei-
nen schlanken, jungen Baum der sich unter
der Gewalt des Sturmes ganz flach an den
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Boden prefite . Als der Sturm vorbei war
lief Wun nach Hause . Als er am nichsten
Morgen wieder zu Schule ging, sah er die
Verwiistungen, die der Taifun angerichtet
hatte. Uberall lagen Aste und viele grofle
Biume, die von dem Sturm mitsamt den
Wurzeln aus der Erde gerissen wurden. Als
er an der Stelle vorbei kam, wo er sich un-
ter dem Felsen tags zuvor versteckt hatte,
sah er jenes junge, kleine Baumchen ste-
hen, welches sich bei dem gewaltigen
Sturm so eng an den Boden geprefit hatte.
Es war zwar auch ein wenig zerzaust, aber
sonst war es heil und gesund, so als ob es
nie den groflen Taifun gegeben hitte.

Als er in der Schule saff mufite der
kleine Wun immerzu an das Biumchen
denken. Als der Lehrer das nichste mal
Kampfspiele im Unterricht ansetzte, bekam
Wun wieder einen Gegner der viel grofier
und stirker war. Dieses mal jedoch stemm-
te er sich nicht gegen die Kraft des ande-
ren: Als der stirkere Junge liberlegend
lichelnd den kleinen Wun zu Boden
driicken wollte, gab dieser einfach nach
.Der grofRe Junge verlor das Gleichgewicht,
er stiirzte zu Boden, geworfen durch seine
eigene Kraft. So hatte der junge Wun sei-
nen ersten Kampf gewonnen.

Das ist die Legende iiber die Entste-
hung einer Sportart, die sich im japani-
schen aus den Worten JU (»sanftes Nachge-
ben«) und DO (»Weg«) zusammensetzt.
JUDO - der sanfte Weg zum Erfolg.
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EIN BISSCHEN
JUDO-GESCHICHTE

Natiirlich weiff ich, was ihr jetzt sagt:

L Wir miissen in der Schule schon Ge-
schichte pauken, und jetzt fingt der auch
noch damit an!“ Keine
Angst, ich habe nicht die
Absicht, euch hier noch
mit besonderen Nachhilfe-
stunden zu beldstigen. In
erster Linie soll Judo ja
Spafl machen, es soll dazu
beitragen, dafd wir Freude
an der eigenen Geschick-
lichkeit bekommen, daf8
wir zusammen mit neuen
und alten Freunden schéne
Stunden erleben, daff wir
nicht nur die Regeln re-
spektieren, sondern auch
den Partner, ohne den wir
unserem Sport ja gar nicht
nachgehen kénnen. Und
noch etwas vorab: Ich kann

Einfluf} aus Europa und Amerika gerieten
die alten Kiinste mehr und mehr in Ver-
gessenheit.

Mitte des vergangenen Jahrhunderts
war es dann ausgerechnet ein Deutscher,
der indirekt fiir die Geburt des Judo-
sports sorgte: Ernst von Baelz - ein
Schwabe aus Bietigheim -
war als Arzt nach Japan
gekommen und unter-
richtete an der Univer-
sitit Tokio. Dr. von Baelz
war von den jahrtausen-
dealten Bauwerken des
Landes beeindruckt, in
gleichem Mafle war er je-
doch von seinen Studen-
ten iiberrascht,
die allein fiir ihre Studien
lebten und es ablehnten,
auch nur die Spur einer
Anstrengung fiir thren
Kérper zu unternehmen.
Diese Stubenhocker
entsprachen ganz und
gar nicht dem, was sich

von mir behaupten, da ich

durch diesen Sport auch sehr viel fiir
mein ganzes Leben gelernt habe - und
das ist es, was ich weitergeben méchte.

Doch nun zur Geschichte dieses
Sports, die — wie ich meine - auch recht
interessant ist.

In Japan gab es im Mittelalter die
Kriegerkaste der Samurai, wo die jungen
Minner in der Kunst des Nahkampfs mit
und ohne Waffen ausgebildet wurden. In
den verschiedenen Stidten des Landes
gab es Meister dieses Fachs, die ihren
Schiilern besondere Griffe und Schlige
beibrachten, deren Folge jeweils die
Kampfunfihigkeit des Gegners sein soll-
te. Mit Sport hatte das ganze wohl nichts
zu tun. Mit dem Vordringen der Moder-
nisierung und dem stirker werdenden
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Dr. von Baelz unter krif-
tigen jungen Minnern vorstellte.

Bei seinen eigenen Studien iiber die
Vergangenheit Japans stief er auch bald
auf die traditionellen Kiinste der Samu-
rai, die er fiir geeignet hielt, den jungen
Minnern etwas Bewegung zu verschaffen.
Das, was sie taten, nannte sich Jujutsu -
es ist bei uns heute noch unter dem Na-
men Jiu Jitsu bekannt.

Unter den Schiilern des Doktors aus
Bietigheim befand sich auch der junge
Jigoro Kano. Er sah in diesen Ubungen
mehr als nur einen Zeitvertreib fiir sich
und seine Mitstudenten und begann
damit, die verschiedenen Techniken zu
lernen, die ja fast in Vergessenheit ge-
raten waren. Jigoro Kano bemerkte sehr
bald, daf} es nicht Sinn der Sache sein
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konnte, im Kampfpartner einen Gegner
zu sehen, den man zu vernichten hatte.

Indem er alle Schlag- und Stofltech-
niken ausmerzte, die zu Verletzungen
oder noch Schlimmerem fithren konn-
ten, entwickelte er den Judosport. Dane-
ben sorgte er fiir die Verbreitung des Ge-
dankens, nach dem durch das Judo eine
umfassende Erziehung méglich wiirde.
Dazu gehort die Disziplin, die Einhal-
tung der Regeln und die nie versagende
Wertschitzung des Partners.

Verzeihung, wenn ich
ein wenig abschweife:
Dazu gehért auch, dafl ein
Judokimpfer seine Krifte
nur auf der Matte mifit!
Stellt euch einmal vor, wie
sehr ihr jemanden verlet-
zen konnt, der vom Judo

" keine Ahnung hat und bei
einer Rauferei auf dem
Schulhof von euch gewor-
fen wird! Solche Raufbol-
de méchte ich nicht um
mich haben.

Doch weiter zu Jigoro
Kano. Im Jahre 1882 griin-
dete er in Tokio die ,,Schu-
le zum Studium des sanf-
ten Weges” — das Kodo-
kan, das noch heute als
das Zentrum des Judosports auf der
ganzen Welt gilt. Nahezu jeder Griff, jede
Falliibung sind hier entwickelt worden.
Jigoro Kano unterrichtete zunichst
Schiiler. Spiter gab er sein Kénnen an
Lehrer weiter, die wiederum fiir eine wei-
tere Verbreitung sorgten.

Zu Beginn unseres Jahrhunderts be-
gann man auch in Europa, diesen zu-
nichst so fremdartig wirkenden Sport zu
begreifen. In Berlin wurde 1905 eine
Judo-Schule gegriindet, in der aber auch
Jiu-Jitsu unterrichtet wurde. 1920 kam es
in Frankurt zur Bildung des ersten reinen

2A

Judo-Vereins. 1929 gab es einen Stidte-
kampf Frankfurt-Wiesbaden-London.
1933 wurde die Bezeichnung Judo in
Deutschland offiziell eingefithrt. Nach
dem Krieg wurde dieser Sport bis 1948
verboten. Danach bildeten sich die ver-
schiedenen Landesverbinde, die 1956 im
Deutschen Judo-Bund zusammengefafit
wurden. 1964 in Tokio stand Judo zum
ersten Male auf dem olympischen Pro-

gramm, wo es inzwischen seinen festen
Platz hat.

INTERNATIONALES JUDOTURNIER IN OPAVA, CS5R
BARTH GEGEN SISTEK

Das wire in groben Ziigen die Ge-
schichte dieses Sports. Thr seht, so
schlimm war’s gar nicht. Aber vielleicht
hilft es euch ein wenig, manches von
dem zu begreifen, was ich euch zeigen
mochte. Paul Barth
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DIE ANGST VOR DEM
1. MAI ODER
WAHRE LAUSBUBEN-
GESCHICHTEN

Memoiren eines Abteilungsleiters

Auch wenn ich mir manchmal mit knapp
40 Jahren selir alt vorkomme, habe ich
eigentlich noch nicht das entsprechende
Alter erreicht, um mich im Lehnstuhl
gemiitlich zuriickzusetzen und mein Le-
ben Revue passieren zu lassen.

Dennoch gibt es diese Momente, vor
allem kurz vor dem 1. Mai, wo mich
panikihnliche Zustinde sowie der Drang
in die Ferne {iberkommen.

DaR die Grébenzeller Judoka kreati-
ve Kimpfer sind, ist kein besonderes
Geheimnis, denn sonst wiren sie sicher
nicht so erfolgreich. Allerdings geht diese
Kreativitit iiber die Judomatte hinaus,
wie an jenem berithmten 1. Mai vor vie-
len Jahren.

Da ich unsere Meute kannte und mir
auch das Brauchtum der sogenannten
Freinacht geliufig ist, beschlof ich am
30. April mit den Waélfen zu heulen, um
méglichst nicht auf der Opferseite zu
sein. Da mufte sich der damalige Abtei-
lungsleiter Sigi Bublak seinen frisch mon-
tierten Zaun in einer Nacht- und Nebel-
aktion abmontieren lassen, Vize Paul
Barth bekam mit freundlicher Empfeh-
lung der Grébenzeller Polizei einen
Christbaum im Garten dekoriert und ich
wigte mich in der Sicherheit, als Beteilig-
ter nicht auch Opfer sein zu kénnen.

Als ich gegen ein Uhr nachts endlich im
Bett lag, stand aus meiner Sicht einer ge-
planten Radltour am nichsten Tag wohl

nichts mehr im Weg.
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Ich werde den entsetzten Anblick
meiner Mutter nicht vergessen, die mit-
ten in der Nacht um sieben Uhr ins Zim-
mer stiirzte und sich Sorgen um mein
Wohlbefinden machte.

»Um Gottes Willen Junge bist Du
gesund hattest Du einen Unfall ist Dir
nichts passiert« (natiirlich ohne Punkt
und Komma) waren ein paar der Aufle-
rungen, die ich im Halbschlaf halbwegs
registrieren konnte.

Gesund, Unfall, nichts passiert - von
was redet meine Mutter da eigentlich?
Ach ja, irgendwas von einem kaputten
Fahrrad war die Rede - allmihlich fing
ich an, am Geisteszustand meiner Ver-
sorgerin zu zweifeln.

Miihsam torkelte ich aus dem Bett,
wankte hinunter in Richtung Terrasse
und erwachte abrupt aus dem Halbschlaf,
als ich mein Fahrrad bzw. die Reste da-
von erblickte.

Alles war siuberlichst ausgebaut, le-
diglich die Speichen in den Reifen waren
an ithrem Ort und ich machte mich flu-
chend ans Werk, das auseinandergebaute
Fahrrad innerhalb von 2 Stunden wieder
flott zu kriegen, da ich ja auf eine Radl-
tour wollte. Spitere Recherchen ergaben,
daf ein Trupp von Judoka - mit einer
Wurst fiir unseren damaligen Jagdterrier
bewaffnet — das verriterische Vieh besto-
chen und mein Rad zerlegt hatten. Meine
Judotasche fand ich auf dem Kamin und
sonstige Teile meiner Ausriistung
schwammen auf einem improvisierten
Flof in unserem Schwimmbad.

Ein Jahr spiter sorgte ich fiir eine
umfassende Beseitigung aller moglichen
Gegenstinde in unserem Garten und
wihnte mich sicher, diesmal keine Ziel-
scheibe darzustellen. Am Morgen des L.
Mai, der im Vergleich zum Vorjahr ruhig
verlief, sprang ich frohlich aus dem Bett,
als mir meine Mutter ein Paket, das auf
dem Gartentor stand, brachte. Das Paket
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enthielt Butter, Mehl, Milch, Eier und
ein Rezeptvorschlag fiir die Herstellung

von Crépes. Irgendwas kam mir nicht ge-

heuer vor. Unter irgendeinem Vorwand
verabschiedete ich mich von zuhause
und nistete mich bei einem alten Freund,
Walter Kuhn, ein, dessen Tochter damals
in der Midchenmannschaft kimpfte.
Nachmittags ereilte mich ein Verzwei-
fungsanruf meiner Mutter, die mir mit-
teilte, dafl an unserer Haustiir stindig
irgendwelche Leute klingelten und ihr
einen Crépe-Gutschein zur Einlésung
vorlegten. Was war passiert? Im Rahmen
der Freihnachtstreiche hatten findige
Judoka einen Wurfzettel entworfen, in
dem die Eréffnung eines Crépe-Restau-
rants in der Baumstrafle 5, die zufillig
mit meinem Wohnsitz identisch ist, be-
kanntgegeben wurde. Dariiber hinaus
enthielt der Zettel einen Gutschein fiir
ein kostenloses Crépe. Dies hatte die
Truppe erst einmal bei Judoka eingewor-
fen. Dummerweise blieben noch ca.

30 Zettel {ibrig, die von den Judoka dann
wahllos in beliebigen Briefkisten depo-
niert wurden.

Der Zulauf war betrichtlich - meine
Mutter hatte den ganzen Nachmittag
voll zu tun, die feingekleideten Giste, die
bei uns vorfuhren, iiber das Brauchtum
der Freinacht und diverser Streiche zu in-
formieren. Allerdings aus wirtschaftlicher
Sicht hat sich gezeigt, daR fiir ein solches
Restaurant in Grébenzell durchaus Be-
darf sein kénnte,

Dies waren nicht die einzigen Frei-
nachtscherze. So wurde bei mir einmal
eine Eheberatungsstelle erdffnet, ein
anderes Jahr fand ich Faschingsfotos, in
denen ich als Don Camillo ging, in ver-
groferter Form im ganzen Ort verteilt
vor - natiirlich mit freundlichen Kom-
mentaren verschen. An der Gemeinde
klebte ein solches Bild mit der Bemer-
kung »Schwarz bin ich - schwarz bleibe
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ich« oder am Freizeitheim prangte ein
Bild mit dem Kommentar »Keiner haut
wie Don Hamillo«,

Seitdem bin ich bemiiht, im Zeit-
raum vom 30. April bis 1. Mai irgendwo
in der Ferne zu weilen. Allerdings glaubte
ich allmihlich an eine Beruhigung der
Lage, doch das Vorkommen einer Zeich-
nung in unserem Judoraum, in dem
ein liberdimensionierter Sumokimpfer
meinen Kopf trug, [ift mich an einer
ruhigen Freinacht zweifeln.

Nachdem Franz Rankel angekiindigt
hat, dieses Jahr keine Lyon-Fahrt zu
organisieren, und ich bis jetzt noch kein
Asyl gefunden habe, wird mir doch
etwas mulmig.

So méchte ich mich doch jetzt von
Thnen verabschieden. Es war schén, fiir
die Abteilung titig zu sein. Sollten Sie
gegen Ende April von mir nichts mehr
héren, so machen Sie sich keine Sorgen,
denn ich bin untergetaucht oder schlage
jetzt mit meiner neugegriindeten Bewe-
gung »1. Mai« selbst zuriick.

Dominic Hammon
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